LCENEn CEr Begeenune”

Ein Projekt der Freundeskre



v.l.n.r. Bodo Schmidt, Hartmut Mann, Roman Pechbrenner

.Der Garten der Begegnung” -
Neues Projekt in Sonneberg

SONNEBERG » Unter Regie des
Freundeskreises fiir Suchtkran-
kehilfe und Angehérige Sonne-
berg startete zum 1. Juni 2019 in
der KGV ,Obere Stadt” Sonne-
berg auf der Wehd ein besonders
Projekt.

Der Freundeskreis fiir Sucht-
krankehilfe und Angehérige
Sonneberg, Regina Trutzel von
.Kinderakademie der Weltspiel-
zeugstadt Sonneberg e.V.“ und
der Kleingartenverein ,Obere
Stadt* Sonneberg e.V. haben
nun gemeinsam nach langer
Vorarbeit endlich ein gemeinsa-
mes Projekt in ,Sack und Titen*
gebracht

In einem Garten, der schon ei-
nige Zeit seinen Domroschen-
schlaf halt, erfolgt die Ubergabe
und somit der Startschuss fiir ein
sozlales und kulturelles Projekt
in der freien Natur.

Wir wollen den historischen
Kleingarten restaurieren und
pflegen sowie seine Geschichte
wiederaufleben lassen und da-
mit Aufmerksamkeit erreichen
Es soll eine Begegnungsstitte
werden. Kinder und Erwachsene
sollen sich in diesem romanti-
schen Garten behiitet fithlen, In
der geschiitzten und romanti-
schen Atmosphire des Kleingar-
tens soll man sich unbeobachtet
fiihien.

s wird aber auch ein Nutzgar-
ten, der die individuelle Erndh-
rung durch frische Zutaten be-
reichert. Die zum Gértnemn be-
notigten  Techniken  werden
gleich mit vermittelt. Men-
schen, die bisher nie was damit
2u tun shatten, lernen neue In-
haite kennen und konnen da-
durch ihr Selbstbewusstsein stel-
gern. Es sollen Freundschaften
und eine Gemeinschaft entste-

Bodo Schmidt, Gruppenbegleiter FK Sonnebe
Vorsitz

ringen. e.V. und Hartmut Mann,

Obere Stadt” Sonneberg e.V. zusarmmen mit Vereinsmitglied Roman Pech-

brenner (von links nach rechts).

hen, die letztendlich jedem nut-
zen kann

So wollen wir die Beteiligten
auch im Alltag unterstiitzen, zur
sinnvollen  Freizeitgestaltung
motivieren, auch unter sozialpa-
dagogischer Mitwirkung,

Ziel ist es, Kinder wie Erwach-
sene, Kranke wie Gesunde ohne
Schubkasten-Denken einander
niher zu bringen, Wir wollen
efnander mit Respekt und Aner-
kennung begegnen und Men-
schen nicht nach ihrem sozialen
Status bewerten. Der Garten soll
ein Anlaufpunkt sein fiir soziale
Kontakte und Kultur, wo Men-
schen aufeinander zugehen,
miteinander reden, voneinan-
der lemen und gemeinsam la-
chen konnen und auch viel-
leicht wieder lernen, einander
zu vertrauen. Unser Garten der
Begegnung soll ein Flecken Erde
sein, der dem Menschen etwas

Foto: E. Friedrich

gibt und dem die Menschen
etwas geben — eine Balance zwi-
schen Natur und Mensch. Dann
profitieren alle davon.

Der Garten der Begegnung ist
ein Projekt, das mehrere Schwer-
punktthemen der Freundeskrei-
se fiir Suchtkranke und Angeho-
rige und unserer Gesellschaft be
rihrt, wie,Sucht und Familie®,

Kindern  von  Suchtkranken
Halt geben”, , Freundeskreise be-
kannter machen” und ,Selbst-
ptimieren durch Gesund-

Mit diesem Projekt sollen im
Gegensatz zur Realitit verschie-
denste Menschen einander ni-
herkommen, Vorurteile abge-
baut werden und Verstindnis
untereinander wachsen.

Bodo Schmidt,
Gruppenbegleiter FK
Somneberg, Vorsitzender

FK LV Thiiringen. e.V.
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Funktionalitat

Ausgestattet mit Drucker und Beamer
finden Hier von nun an auch die
Vorstandssitzungen des LV staft.




Folie verhindert Wachstum von

Unkraut.



Vor dem Einbau werden die tragenden Teile £
behandelt W

Test bestanden.

Kinder des Kindergarten “Sonnens
Besuch




Auch die Flachen der Kaffeekiiche
erhalten eine
neue Wandverkleidung.

Das Kiichenfenster konnte leider
AL nicht erhalten werden und wurd
durch ein Neues, der Marke
+Eigenbau“ Originalgetreu ¢






Das ausgelobte

des Garte
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Freundeskreis fiir
Suchtkranke und Angehorige Sonneberg

Erfurt, 7. Oktober 2020

Dr. Arnim Findeklee
Leiter der vdek-Landesvertretung Thiiringen
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IHR BILDUNGSPARTNER

Wir bedanken uns fur die
finanzielle UnterstUtzung
bei ...
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ASK Die Gesundheitskasse Thiiringen

(S M UL fiir Sachsen und Thiringen.
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» Wasser und
Abwasserleitung errichten

» Dachreparatur

» EingangstUr, Marke
Eigenbau, erneuern
















~<Akademie der
Kinder der Weltspielzeugstadt ! e.
V 13

Mit viel Geduld und
Handwerklichen Geschick
kUmmerte sie sich um die
Alten Fenster
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» ... und jede Menge gé
Aktivitaten

Ziel der Fertigstellung: Ende Juni 2021
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Mit Grundierung
und Lasur erstrahlt
die Ostseite des
Hexenhduschens
wiederim
Originalzustand

Dennoch kamen wir nicht umhin, ihr
unseren personlichen Stempel
aufzudricken




Der Plan, die
geschieferte
Fassade der
Westseite zu
erhalten,
scheiterte.

Die zu
ersetzenden
Schieferplatt
en waren in
dieser Form
und Menge
nicht
aufzutreiben










Ein Abriss und anschlieRenden Neubau kam aus unserer Sicht,
aus statischen Griinden nicht in Betracht.

Die Losung: Ein im wahrsten Sinne des Wortes, unterstiitzendg
Dachstuhl von innen musste her.
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Wasserfallaus o
* Eisblumen 2021
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Buchlesung

Angehorige von Suchtkranken gehen oft den Weg des Leidens. Sie wollen unbedingt helfen
und verlieren dabei ihr Selbstwertgefiihl, alles dreht sich nur noch um den suchtkranken Partner.

S

14. MAI - 22. MAI ,
g‘@’ aktionswoche _ ALKOHOL?
ALKOHOL 2022 NENIGER

Die Erkenntnis der Hilflosigkeit stellt sich, wenn iiberhaupt, sehr spit ein. ,Wer sich zum Esel macht,
schleppt die Sicke", liefit der kleine Esel Benjamin, als er sich auf dem Weg in ein eues Leben macht,
das den Sog der Abhingigkeit hinter sich lisst, und destruktive Beziehungen iiberwindet.
06.07.21 Hildburghausen 19.° Uhr Kongresssaal Landratsamt
07.07.21 Bad Salzungen 19.°° Uhr Stadtkirche
08.07.21 Erfurt 18.°° Uhr Michaeliskirche

09.07.21 Sonneberg 19.° Uhr Garten der Begegnung
Shg-Wehd, Forschengereuther StraBle -
Ecke Lange Gasse

www.aktionswoche-alkohol.de












Bis Heute wurden 8
Veranstaltungen, auch fUr die
Offentlichkeit durchgefUhrt

Der GdB ist Zeugnis
Leistungsfahigkeit der
Suchtselbsthilfe und leistet
einen groBen Beitrag, ihr
Ansehen in der
Offentlichkeit zu verbessern

Fur die finanzielle Unter ng g
Broschiire bedanken s bgder

Diakonie &&
Mitteldeutschland

Texte: Bodo Schmidt
Fotos Seife 3-40: Freundeskreise fur Suchtkrankenhilfe LV Thiringen e.V.
Foto Seite 2: Frank Scheurich




